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Programa de Recursos de Vida

Lo que usted quiere. Cuando usted lo quiere.
Acceda a sus servicios de su Programa de Recursos de Vida de ComPsych® en cualquier momento y 
en cualquier lugar, desde su computadora, tableta o teléfono inteligente. Nuestro portal galardonado 
GuidanceResources® Online es el sitio al que puede acudir para obtener información especializada  
y herramientas sobre los temas que más le importan: relaciones, trabajo, escuela, crianza, bienestar, 
asuntos legales, finanzas, tiempo libre y mucho más. Al poder acceder las 24 horas del día, los 7 días 
de la semana, usted puede obtener la información que necesita cuando y donde la necesita.

Vaya en línea para obtener:

• Artículos, podcasts, videos, diapositivas

• Capacitaciones bajo demanda, comunidades en línea y chat

• Respuestas personales de “Consulte a un GuidanceConsultantSM” a sus preguntas

Descargue la aplicación gratuita de GuidanceNowSM para obtener acceso. 

• Regístrese como usuario por primera vez en GuidanceResources.com utilizando  
su identificación web de la organización

• Descargue la aplicación desde App Store o Google Play

• Inicie sesión con su nombre de usuario y contraseña

Apoyo en línea

Asistencia en vivo 24/7:
Llame al: 844.824.3273
TRS: Marque 711

En línea: guidanceresources.com
Aplicación: GuidanceNowSM
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